
Calendrier des séances d’Education thérapeutique
de septembre à décembre 2018

✅  Programme du patient diabétique de type 1 

✅  L’expression picturale 
Cet atelier permet d’exprimer votre ressenti grâce aux arts plastiques.

Votre présence est nécessaire aux 6 séances.


Pour participer aux séances, il est impératif d’être inscrit.

Merci de nous avertir en cas de désistement. 

Les salles sont accessibles au personnes à mobilité réduite.


LA ROCHELLE - Salle René Petit - Rue du 
Prado

LES VENDREDI DE 14H00 À 17H00
Séances 

préconisées
Séances 
réalisées

23 
nov.

Séance 1 : « le diabète, parlons-en » 
&« initiation à l’insulinothérapie 

fonctionnelle »

30 
nov.

Séance 2 : « insulinothérapie » & « de 
la mesure en continue du glucose à la 

boucle fermée »

07 
déc.

Séance 3 : « séance bilan  » & 
« initiation à la relaxation »

LA ROCHELLE - Maison Associative de la santé
74 rue de Bourgogne

LES LUNDIS DE 14H00 À 17H00

10 septembre 2018

24 septembre 2018

08 octobre 2018

05 novembre 2018

19 novembre 2018

03 décembre 2018
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Atelier 
préconisé

Atelier 
réalisé


